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CIRCUIT A : Rue de la Poctiere, Le Chambourg, Le moulin des Railleres, (prendre a droite), La Bloire, les
Habites, (prendre a gauche) le Petit Bourg, la Roussiére d'Apremont, Apremont, le Verger, Maché, les 4
Chemins de la Boule, (a 2,5 km tourner a droite vers Martinet et a 1 km, prendre route du milieu), 1a Jetiére, la
Chapelle Hermier, (prendre route de I’Aiguillon) 1a Faverie, (tourner a droite), Coéx, la Largerie, S' Maixent sur
Vie, Commequiers, Garanger, (fourner a gauche puis a droite a 1.8 km), Chemin de la Planche au Pas, Chemin

des Vignes, a droite chemin des landes, Montravail, Challans.
OPR:9424833 Dénivelée : 401 m| Distance : 69.5 km|

CIRCUIT B : Route des Sables, Commequiers, les Habites, le Petit Bourg, la Roussiére d'Apremont, Apremont,
Coéx, la Largerie, S Maixent sur Vie, Commequiersi Garanf er, Challans.

Dénivelée : Distance : 53 km|

CIRCUIT C : Route des Sables, Commequiers, les Habites, la Mongie, Apremont, (prendre petite route du

chateau), Commequiers, Garanger, Challans.
Distance : 41 km
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